ARAGON AVENTURA

GUIAS DE ALTA MONTANA

PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE MONTANA Y AVENTURA

EMPRESAS

OUTDOOR TRAINING-INCENTIVOS-REUNIONES DE TRABAJO
ACTIVIDADES DE PRIMAVERA Y VERANO

FICHAS TECNICAS
FICHA TECNICA. PROGRAMA AVENTURA
GYMKANA DE ORIENTACION

Descripcion: En una divertida sesidn, aprenderemos a manejar la
brajula y el mapa, terminando con una Gymkhana de orientaciéon por
equipo, teniendo que buscar diferentes puntos en el mapa.

Lugar de realizacidon: Para los grupos alojados en Jaca y Valle del
Aragon lo haremos en el circuito de orientacién de Oroel, a 10 Km. de
Jaca y para los grupos alojados en el Valle de Tena en el circuito de
Biescas, a 20 minutos de Formigal.

Fechas: Todo el ano.

Duracién: La actividad dura unas 2,30 horas, %2 jornada en su
totalidad.

Edades de realizacion: A partir de 10 afos.

Material necesario: Zapatillas de deporte, ropa deportiva, jersey y
chubasquero.
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