ARAGON AVENTURA

GUIAS DE ALTA MONTANA

PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE MONTANA Y AVENTURA
INVERNALES

EMPRESAS

VACACIONES INVERNALES, MULTIACTIVIDAD EN MONTANA,
OUTDOOR TRAINING, INCENTIVOS

FICHA TECNICA. PROGRAMA AVENTURA INVERNAL
GYMKANA DE ORIENTACION CON RAQUETAS DE NIEVE

Descripcidon: Con las raquetas de nieve, realizaremos unos juegos
de orientacion; mapa, brujula y raquetas de nieve sera el material
que utilizaremos para buscar las balizas escondidas en el bosque.

Lugar de realizacion: Valle de Tema o del Aragén, dependiendo de
donde se aloje el grupo, generalmente en el Somport o en el Portalet.

Duracion: Es una actividad de medio dia; dura unas 4 horas.
Fechas de realizacién: Del 1 de Diciembre al 30 de Abril.
Edades de realizacion: Todo abanico de Edad.

Material necesario: Botas de trekking o montafa sencillas,
pantalones largos y sobrepantalones (pantalén de esqui), jersey,
anorak, gorro, gafas de sol, guantes, pequefia mochila y cantimplora.
El material técnico lo pone la organizaciéon (raquetas, palas, etc.).
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