ARAGON AVENTURA

GUIAS DE ALTA MONTANA

PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE MONTANA Y AVENTURA
INVERNALES

EMPRESAS

VACACIONES INVERNALES, MULTIACTIVIDAD EN MONTANA,
OUTDOOR TRAINING, INCENTIVOS

FICHA TECNICA. PROGRAMA AVENTURA INVERNAL
GYMKANA DE ORIENTACION

Descripcion: Se trata de una actividad que consiste en localizar una
serie de puntos escondidos en el bosque y que estdn marcados en el
mapa. La actividad se hace por equipos y resulta divertida y
emocionante.

Lugar de realizacion: Generalmente en el circuito de orientacion de
Pefna Oroel, junto a Jaca. Arratiecho en Biescas.

Duracion: La actividad es de medio dia, dura unas 3 horas.
Fechas de realizacion: Todo el afo.
Edades de realizacion: Todo abanico de edad

Material necesario: Zapatillas de deporte o bota de montafna
sencilla y ropa de abrigo por si hace frio. El resto del material técnico
lo pone la organizacién (mapas, brajulas, etc.).
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